
МЕДИА-КИТ

ВОРОБЬЕВ КОНСТАНТИН
Эксперт в области обучения
плаванию взрослых.



КТО Я?

Владелец сети плавательных
клубов MEVIS
 в Москве, Петербурге, Казани и Минске.  

Основатель индустрии 
плавания для взрослых в России с 1999 года.  

Автор первой российской методики 
по обучению плаванию взрослых:  

«Путь пловца» и «Swimmer's Way»,
запатентованной в России и
Германии.



На протяжении 27 лет работы моего клуба «MEVIS» ко мне приходят
клиенты с разными запросами:  

ЧЕМ ПОЛЕЗЕН?

ПРИВЕСТИ ЗДОРОВЬЕ В ХОРОШЕЕ СОСТОЯНИЕ И СНЯТЬ НЕРВНОЕ НАПРЯЖЕНИЕ 

НАУЧИТЬСЯ ПРАВИЛЬНО И ОСОЗНАННО ПЛАВАТЬ УБРАТЬ СТРАХ ПЕРЕД ВОДОЙ 

На сегодняшний день равных мне по этим вопросам нет. Я готов с ними
познакомиться.



ЧЕМ ПОЛЕЗЕН?
ПОЛЕЗЕН КАК В ЛИЧНОМ НАСТАВНИЧЕСТВЕ, ТАК И
ПРИ ВОЗМОЖНОСТЯХ МОЕГО КЛУБА ПО ШЕСТИ
НАПРАВЛЕНИЯМ. 

НАУЧИТЬ ПРАВИЛЬНО И ОСОЗНАННО ПЛАВАТЬ, ОПИРАЯСЬ НА РЕЗУЛЬТАТЫ ПРАКТИКИ,
УСПЕШНО ОБУЧИВ БОЛЕЕ 27,000 ВЗРОСЛЫХ ЛЮДЕЙ. 

ЧЕРЕЗ ПЛАВАНИЕ ВОССТАНАВЛИВАЮ И УКРЕПЛЯЮ УТРАЧЕННЫЕ ФУНКЦИИ
ОРГАНИЗМА.

ОТКРЫТЬ СКРЫТЫЙ ПОТЕНЦИАЛ, КОТОРЫЙ БЫЛ В ВАС ВСЕГДА, ЗА СЧЕТ ОВЛАДЕНИЯ
МЕХАНИЗМОМ ПО РЕГУЛИРОВАНИЮ СВОЕГО СОСТОЯНИЯ В МИРЕ ВОДЫ. 

ЗАПУСТИТЬ ГЛУБОКОЕ ОБНОВЛЕНИЕ ОРГАНИЗМА ЧЕРЕЗ РАЗУЧИВАНИЕ ПРАВИЛЬНЫХ
ДВИЖЕНИЙ В ВОДЕ С ПОМОЩЬЮ НЕЙРОЛИНГВИСТИЧЕСКОГО ПРОГРАММИРОВАНИЯ. В
МИРЕ ТАКОЙ ПРОГРАММЫ НЕ СУЩЕСТВУЕТ НА СЕГОДНЯШНИЙ ДЕНЬ. 

ПЕРЕЗАГРУЗКА МОЗГА В ВОДЕ, ИЗБАВЛЕНИЕ ОТ ПОСТОЯННОГО СТРЕССА.
 

ЗАПУСТИТЬ ГЛУБОКОЕ ОБНОВЛЕНИЕ ОРГАНИЗМА ЧЕРЕЗ РАЗУЧИВАНИЕ ПРАВИЛЬНЫХ
ДВИЖЕНИЙ В ВОДЕ С ПОМОЩЬЮ НЕЙРОЛИНГВИСТИЧЕСКОГО ПРОГРАММИРОВАНИЯ. В
МИРЕ ТАКОЙ ПРОГРАММЫ НЕ СУЩЕСТВУЕТ НА СЕГОДНЯШНИЙ ДЕНЬ. 

ПЕРЕОСМЫСЛЕНИЕ СВОЕГО ЖИЗНЕННОГО ОПЫТА С ВОЗМОЖНОСТЬЮ ЕГО
ДАЛЬНЕЙШЕГО УСИЛЕНИЯ.
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КОРПОРАТИВНЫЕ ПРАКТИКИ ВЕБИНАРЫ

ПЕРСОНАЛЬНЫЕ СЕССИИ

ЛИЧНОЕ НАСТАВНИЧЕСТВО

КУРСОВОЕ ОБУЧЕНИЕ

ФОРМАТЫ РАБОТЫ
ОФЛАЙН В МИРЕ ВОДЫ: ОТ 45 МИНУТ ДО 1.5 ЧАСА. 

ОФЛАЙН В ЛЕКЦИОННОМ ЗАЛЕ: ОТ 2 ДО 3 ЧАСОВ. 

ОФЛАЙН КУРСЫ: ОТ 8 ДО 98 ЧАСОВ.  

ОНЛАЙН: ОТ 45 МИНУТ ДО 3 ЧАСОВ

ЛЕКЦИИ МАСТЕР-КЛАССЫКОНСУЛЬТАЦИИ ПРЯМЫЕ ЭФИРЫ

ПОДКАСТЫ И ИНТЕРВЬЮ РАЗБОРЫ

РЕТРИТЫ ИНТЕНСИВЫ

КОНФЕРЕНЦИИ И ФОРУМЫ



ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ОПЫТ 

ДИПЛОМИРОВАННЫЙ ТРЕНЕР-ПРЕПОДАВАТЕЛЬ: 

- ВЫСШЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТУ –

СПЕЦИАЛИЗАЦИЯ ПЛАВАНИЕ. 

- 5 ЛЕТ РАБОТЫ СО СПОРТСМЕНАМИ ВЫСШЕГО СПОРТИВНОГО МАСТЕРСТВА. 

- ВОСПИТАЛ 4 МАСТЕРА СПОРТА ПО ПЛАВАНИЮ.

КОМПЕТЕНЦИЯ

СПЕЦИАЛИЗИРУЮСЬ НА УСИЛЕНИИ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ В МИРЕ

ВОДЫ. 

СОЗДАЮ ДЛЯ КЛИЕНТА СИСТЕМУ ПО ИЗУЧЕНИЮ ОСОЗНАННЫХ

ДВИЖЕНИЙ В ВОДЕ, ПРИВОДЯЩИХ К НАСТРОЙКЕ И УСИЛЕНИЮ

ВСЕХ ФУНКЦИЙ ОРГАНИЗМА. 

ИСПОЛЬЗУЮ КОМБИНИРОВАННЫЙ ПОДХОД В ОБУЧЕНИИ:

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ТРЕНИРОВКИ В ВОДЕ ВСЕМИ СПОСОБАМИ В

СОЧЕТАНИИ С ПСИХОЛОГИЕЙ И НЛП. 

ПОМОГАЮ ОВЛАДЕТЬ СИСТЕМОЙ ПО УПРАВЛЕНИЮ СОБОЙ ДЛЯ

СОХРАНЕНИЯ МОЛОДОСТИ И РЕСУРСА.

https://swimmersway.ru/#down02


ПРОГРАММЫ ОБУЧЕНИЯ

АНТИСТРЕСС
VIP ПРОГРАММЫ ПРИ ЛИЧНОМ НАСТАВНИЧЕСТВЕ: 

- «АНТИСТРЕСС» – ПЕРЕЗАГРУЗКА НЕРВНОЙ

СИСТЕМЫ ЗА ОДИН ДЕНЬ В МИРЕ ВОДЫ. УВИДЕТЬ

И ПОНЯТЬ СВОЙ ВНУТРЕННИЙ РЕСУРС. 

НЕЙРО МАТРИЦА
«НЕЙРО МАТРИЦА» – ГЛУБОКОЕ ПОГРУЖЕНИЕ В

МИР ВОДЫ С ОТКРЫТИЕМ ВНУТРЕННЕГО РЕСУРСА

И ЗАПУСКОМ МЕХАНИЗМА ПО ЗАМЕДЛЕНИЮ

СТАРЕНИЯ. 

ЛИЧНОЕ
НАСТАВНИЧЕСТВО

ЛИЧНОЕ НАСТАВНИЧЕСТВО ПО ВСЕЙ УЧЕБНОЙ

ПРОГРАММЕ ОТ 8 ДО 98 ЧАСОВ. ИКР – ОВЛАДЕТЬ

МЕХАНИЗМОМ ВЕЧНОЙ МОЛОДОСТИ И РЕСУРСА

(ОБУЧЕНИЕ ПРОВОДИТСЯ ТОЛЬКО ДЛЯ ДВУХ

ЧЕЛОВЕК В ГОД ЛИЧНО АВТОРОМ). 

NEUROSWIMMING
NEUROSWIMMING – ОБУЧЕНИЕ МЕХАНИЗМУ

ВЕЧНОЙ МОЛОДОСТИ ПО МЕТОДИКЕ «SWIMMER'S

WAY» В МИНИ-ГРУППЕ. 

ПРЕСТИЖ
ПРОГРАММЫ «ПРЕСТИЖ» – ОБУЧЕНИЕ МЕХАНИЗМУ

ВЕЧНОЙ МОЛОДОСТИ ПО МЕТОДИКЕ «SWIMMER'S

WAY» В ГРУППЕ ДО 6 ЧЕЛОВЕК.

https://antistress-perezagruzka-ko2f31r.gamma.site/
https://www.swimmer.ru/wp-content/uploads/2024/09/Kurs-neiro-matritca.pdf
https://swimmersway.ru/
https://t.me/mevisKV
https://t.me/mevisKV


МОИ ДОСТИЖЕНИЯ

ОСНОВАТЕЛЬ ИНДУСТРИИ ПЛАВАНИЯ ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ
В РОССИИ С 1999 ГОДА И В ГЕРМАНИИ С 2012 ГОДА.1

АВТОР ПАТЕНТОВАННОЙ МЕТОДИКИ «SWIMMER'S
WAY».3

ВЛАДЕЛЕЦ СЕТИ КЛУБОВ «MEVIS» В МОСКВЕ,
ПЕТЕРБУРГЕ, КАЗАНИ И МИНСКЕ.4

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ТРЕНЕР С ПЛОВЦАМИ ВЫСШЕГО
СПОРТИВНОГО МАСТЕРСТВА.5

ОПЫТ РАБОТЫ: 35 ЛЕТ2

6 ОБУЧИЛ БОЛЕЕ 27,000 ВЗРОСЛЫХ ЛЮДЕЙ ПЛАВАНИЮ.

https://cloud.mail.ru/public/HHdq/KRfJd2duT
https://cloud.mail.ru/public/DeK3/KqtkTKJjk
https://cloud.mail.ru/public/Dets/XszJcdadY
https://swimmersway.ru/
https://mevis-1.ru/


TEIEGRAM

@MEVISKV

КОНТАКТЫ: 

+7 (964) 646-34-43

https://t.me/mevisKV
https://t.me/mevisKV
https://t.me/mevisKV

